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Resumen

El objetivo de la investigacion fue identificar en los discursos de los docentes del Colectivo Pensamiento
Pedagodgico Contemporaneo evidencias de un proceso reflexivo de su practica pedagdgica. La investigacion fue
de tipo cualitativa, basada en la interpretacién y comprension de los discursos de los docentes. La técnica de
recoleccién de informacion fue la entrevista etnografica donde los discursos fueron procesados tomando como
referencia el Método R4 de practica reflexiva propuesto por Domingo (2013) y se utilizé el programa MAXQDA
Analytics Pro 24.1.0 para su anélisis. En los resultados se evidencia que la subjetividad del docente es sometida a
través de ciertas practicas como la disciplina, la inspeccidn jerarquica, la sancién normalizadora y el examen.
Desde la reflexion se percibe la practica docente como una oportunidad de ser mejor persona, pues no
solamente se modifica, ademas se transforma, ya que sus interacciones con el entorno y sus estudiantes
cambian.
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This study examines how teachers’ discourse reveals processes of reflective pedagogical practice within the
Contemporary Pedagogical Thought Collective (Colectivo Pensamiento Pedagdgico Contemporaneo) in Bogot3,
Colombia. It is grounded in the premise that pedagogical reflection extends beyond the improvement of teaching
techniques, constituting instead a process of professional, ethical, and personal transformation through which
teachers reconstruct their identities and redefine their educational practice. Rather than focusing exclusively on
observable classroom actions, the study explores teachers’ narratives in order to understand how they interpret
their experiences, question established practices, and generate new meanings regarding their professional role. A
qualitative research design was adopted, based on the interpretation and analysis of teachers’ discourse. Data
were collected through semi-structured ethnographic interviews with ten teachers from different educational
levels and disciplinary areas who are members of the Contemporary Pedagogical Thought Collective and who had
previously documented their classroom experiences through autobiographical narratives. The interviews were
analyzed using MAXQDA Analytics Pro 24.1.0, following the R4 Reflective Practice Model proposed by Domingo
(2013), which organizes reflection into four interconnected dimensions: teaching practice, reflective practice,
autobiographical narration, and the transformation of pedagogical practice. The findings reveal that teachers’
discourse reflects an ongoing tension between institutional norms and professional autonomy. Participants
acknowledged that school practices continue to reproduce disciplinary mechanisms such as hierarchical
supervision, normalization, and examination, all of which shape teachers’ subjectivity and influence pedagogical
decision-making. Nevertheless, reflective practice enables educators to critically examine these institutional
constraints, recognize inconsistencies between their beliefs and actions, and progressively transform their
professional identities. Reflection seen not merely as a cognitive exercise, but as a deeply ethical and emotional
process that allows teachers to reinterpret their experiences, question traditional forms of authority, and
construct more democratic, dialogic, and student-centered pedagogical relationships. Autobiographical writing
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proved to be a powerful mediating tool for reflection, encouraging teachers to revisit significant classroom
experiences, critically examine their emotions, values, and decisions, and articulate new understandings of
teaching. Through narrative reconstruction, participants reported increased self-awareness, greater empathy
toward students, and a stronger commitment to educational improvement. Reflection also fostered collaborative
learning, as teachers emphasized the importance of sharing experiences with colleagues in order to collectively
build pedagogical knowledge and strengthen professional development. The study concludes that reflective
practice contributes not only to the improvement of teaching strategies, but also to the transformation of
teachers’ subjectivity. Reflection allows educators to move beyond technical conceptions of teaching toward an
emancipatory understanding of education grounded in ethical responsibility, critical awareness, and continuous
professional growth. The interaction between personal experience, professional context, and systematic
reflection promotes changes in teachers’ beliefs, emotions, and pedagogical actions, ultimately influencing
classroom relationships and students’ learning experiences. These findings reinforce the value of collaborative
teacher networks as spaces for professional inquiry and demonstrate that reflective discourse constitutes an
essential mechanism for generating pedagogical knowledge, fostering teacher agency, and supporting
educational transformation in contemporary school contexts.

Key words: Speech; reflection; pedagogical practice.
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1. Introduccion

Las investigaciones pedagdgicas pocas veces se preguntan por el sentir y el pensar del docente;
quizds se centran mas en su actuar, ya que repercuten directamente en los otros actores del
proceso educativo. El docente, con su manera de ser y de habitar el aula, impacta en la vida de
cada uno de sus estudiantes, colegas y demas miembros de la institucién educativa, hecho

ocurrido durante y después de la pandemia.

Terron Bafiuelos (2019) sostiene que leer, escribir y reflexionar constituyen una senda idonea
para formarse como profesor. Escribir sobre lo que uno piensa y hace profesionalmente, junto
con registrar por escrito y sistemdticamente reflexiones, ideas, esquemas, graficos

interpretativos, posibilita objetivar las decisiones sobre el oficio.

Con base a lo descrito anteriormente, visibilizar y apoyar el trabajo pedagdgico e investigativo
de los y las docentes de Bogotd ha sido fomentado por el Instituto para la Investigacidon
Educativa y Desarrollo Pedagogico (IDEP, 2021) mediante proyectos en que se destaca la
estrategia “INCENTIVA” vy, en su articulo, Beltrdan y Mora (2024) lo refieren como una red de
docentes que se reconocen como investigadores. Tal es el caso del Colectivo Pensamiento
Pedagdgico Contempordneo, quienes comparten sus experiencias escolares mediante

diferentes estrategias de difusion.

Asi, Hernandez (2009) describe al docente investigador en la universidad, quien, desde el
conocimiento historico del contexto, realiza su actividad formadora asumiendo la
responsabilidad de educar integralmente al estudiante, para que comparta con éxito la vida
contemporanea, marcada por el desarrollo cientifico, tecnoldgico y la problematica
sociocultural, contribuyendo directamente al desarrollo del pais y al mejoramiento de la calidad

de vida en su entorno.

Para que lo anterior sea posible, el docente investigador realiza una reflexion sobre su
quehacer, creando un saber desde la praxis. La conjugacién de la teoria y la préctica ofrece una
alternativa de transformacion aplicable en el aula. Es un movimiento en espiral que inicia en lo
tedrico, se desarrolla en lo empirico, vuelve a lo tedrico en forma de reflexiéon y se transforma

en la practica, creando asi un saber pedagdgico consciente y en constante construccion.

Para Marin Cano et al. (2019), la practica reflexiva se vincula al pensamiento, a la accion, a los
procesos que desarrollan los docentes en el sentido de ayudarlos a pensar en lo sucedido, al
compromiso personal orientado al aprendizaje y mejoramiento continuo, y a la busqueda
incesante de la informacién con un profundo compromiso hacia el descubrimiento y el analisis

de la informacion.
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En el mismo orden de ideas, Nufiez et al. (2012) establecen que el ejercicio profesional
docente, asumido como un ejercicio de profesionalizacién, pasaria de la expresién de acciones
y rutinas a convertirse en una praxis, intencionada, generadora de sentidos y de saberes

docentes.

En concordancia con el autor antes citado, en la investigacion se reconoce la incidencia que la
transformacién del docente, por medio del cuidado de si, presenta en la vida del estudiante,
debido a la relacién con el otro que es propia de la dindmica escolar y, en ciertos casos, de la

admiracion que el estudiante tiene por su docente.

Finalmente, con la investigacion se pretende identificar en los discursos de los docentes del
Colectivo Pensamiento Pedagdgico Contemporaneo evidencias de un proceso reflexivo de su

guehacer escolar.

2. Revision de literatura

En el trabajo de Londofio y Rivas (2024) se presenta una relacion entre las practicas discursivas
y las practicas pedagdgicas en la formacion docente, develando los constructos predominantes
de dicha relacién en el campo de la educacion. En la investigacion se reconoce que la docencia
no se limita a la transmisién de conocimientos, sino que también esta intrinsecamente ligada a
las relaciones de poder y las fuerzas sociales en la produccién de sujetos y objetos en el

discurso donde no solo describe la realidad, sino que también la crea.

Ademas, las categorias de formacion docente y las practicas discursivas pedagogicas
promueven la reflexién sobre la practica educativa, enfatizan la construccion de conocimiento,
valoran el didlogo y la comunicacién como herramientas fundamentales, y reconocen la
importancia de considerar el contexto en el que se desarrolla la ensefianza. Estos elementos
resaltan la importancia de la mejora continua de la educacién a través de la formacién docente

y el enfoque en practicas pedagdgicas efectivas y contextualmente relevantes.

En el trabajo de Torres et al. (2020) se presentan las percepciones de los docentes sobre su
practica reflexiva, informacién obtenida a partir de entrevistas, develando que en este contexto
se limita a sus pensamientos sobre la planificacién de la practica, la ejecucién y resultados
después de dicha ejecucidn, sin embargo, estan comprometidos y dispuestos a la reflexion para
transformar su practica. En sus discursos se develaron juicios, interpretaciones y supuestos que
no se examinan, pues no existen espacios dispuestos para la reflexién y por tanto no van mas
alld del criterio personal de cada docente. Para los autores, la renovacion constante de la

practica pedagogica debe ir de la mano con las demandas de aprendizaje del siglo XXI, que
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conduzcan a la implementacién de estrategias que permitan el desarrollo de procesos de

reflexion.

La investigacion realizada por Verastegui y Gonzalez (2019) abordd la practica reflexiva en la
profesion docente a través de una estrategia que denominaron “Pensadero de Docentes” cuyo
objetivo es fortalecer la profesién docente, incidiendo en tres aspectos: innovacién, formacion
y mejora global del centro. Esta propuesta para los centros educativos, basada en el desarrollo
de la practica reflexiva a través de la observacion y el feedback entre compafieros, pretende ser
un espacio donde se compartan las experiencias profesionales y las practicas educativas,

aprovechando las mejores ideas y recursos de los docentes del centro.

Al igual que la investigacion particular, los autores apostaron por una metodologia cualitativa,
utilizando concretamente el método de andlisis del discurso de las entrevistas
semiestructuradas. Se ha contado con la participacion de seis centros educativos
pertenecientes a la Comunidad de Madrid con diferentes caracteristicas en cuanto a su
titularidad, nivel educativo y situacién socioecondmica. Segun sus resultados, la practica
reflexiva en la profesién docente es una prioridad dentro de la agenda educativa. Cuando los
docentes disponen de espacios para explicitar y compartir sus procesos reflexivos se multiplica
su desarrollo y fortalecimiento profesional. Por ello, es pertinente investigar y fomentar los
procesos reflexivos docentes, que en ultimo término impactan en el aprendizaje del

estudiantado.

En el trabajo de Arreola (2019), se presentd una propuesta desde la practica reflexiva para la
formacién y evaluacion docente basada en un perfil por competencias. Al igual que en la
investigacién en particular, el analisis de resultados se elabord mediante la definicion de
categorias (en su caso, empiricas y analiticas) a partir de las respuestas de los entrevistados,
que permitio describir, comprender e interpretar lo que sucede en el aula. La propuesta ofrecié
un conjunto de competencias, el cual permite sustentar la formacién de docentes, la practica
educativa y la evaluacién de la funcién docente, asi como un conjunto de acciones estratégicas
para instrumentar y operar dicho sistema, desde una perspectiva de practica reflexiva
orientada a la transformacién de la subjetividad docente. Finalmente consideré de vital
importancia el desarrollo de aspectos socioafectivos y emocionales en la formacion del
profesorado, entendiéndose como el conjunto de conocimientos, capacidades, habilidades y
actitudes necesarias para comprender, expresar y regular de forma apropiada los fenémenos
emocionales; en consecuencia, los desempefios del y la docente tendrian que promover una
relacion efectiva con su estudiantado y favorecer el cauce adecuado de los procesos de

ensefianza y aprendizaje.
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La investigacion realizada por Saiz y Susinos (2017) analiza el papel de los seminarios
colaborativos en una propuesta de practicum para futuros docentes al promover procesos
formativos mas comprometidos con la mejora de la préactica docente a través de la reflexion.
Tal como ocurre con el Colectivo Pensamiento Pedagodgico Contemporaneo mencionado
anteriormente, en la investigacion se evidencia la potencialidad de los seminarios para
favorecer el didlogo reflexivo y el aprendizaje transformativo sobre diferentes contenidos
pedagdgicos, y también incita a replantear las relaciones docente-discente hacia formatos mas

horizontales y dialdgicos.

3. Referencias tedricas o conceptuales

En el siguiente apartado se describen algunos de los enfoques argumentativos desde donde se
ha entendido el papel del docente como investigador, principalmente desde aquellos que lo
conciben como el que entrega las bases de una sociedad mas equitativa, y como el Colectivo

Pensamiento Pedagdgico Contemporaneo ha entendido la investigacion desde la educacion.

3.1. El papel del docente en la transformacién social

En los albores de la pedagogia, el papel del docente se restringia Unicamente a transmitir
contenidos disciplinares a sus estudiantes, en este sentido Santaella (2014) expresa que este
modelo se vefa muy limitado porque quedaba reducido a la reproduccién constante de un
discurso establecido desde las altas esferas, vacio de valores, y que limitaba la tarea de la

reflexién en torno al orden de las cosas.

Los docentes eran juzgados como buenos o malos segun el nivel de los aprendizajes alcanzados
por sus estudiantes. La clase era el lugar en el que estos recibian y aprendian lo impartido por
el docente. Al respecto, Santaella (2014) indica que los educandos eran vistos como meros
recipientes en los que se vaciaban contenidos, pasando por alto la adquisicién de habilidades

tales como reflexionar o dialogar.

A pesar de ser funcional, ese tipo de sistema educativo evidencia un solo problema: los
problemas de la escuela son muy distintos a los problemas cotidianos del estudiantado. A pesar
de que un docente con conocimiento sigue siendo respetado y valorado, es necesario que
tenga otros rasgos para ayudar a resolver situaciones complejas que surgen en la sociedad
actual. Asi lo indica Mostacero et al. (2023), al expresar que es necesario un docente
comprometido con su rol, con vocacién de servicio y con ideales anclados en los valores,

dirigidos a la prosecucién de un individuo comprometido con su entorno social.

205



REFLEXION DE LA PRACTICA PEDAGOGICA A TRAVES DEL DISCURSO DE LOS DOCENTES DEL
COLECTIVO PENSAMIENTO PEDAGOGICO CONTEMPORANEO EN BOGOTA

Continuando con lo relativo, Nieva y Martinez (2016) sefialan que el papel determinante de la
educacion en la sociedad y la dinamica de interrelaciones que en ella acontecen no se limitan a
lo educativo, sino que tienen implicaciones en la concepcidon del deber ser, la percepcion y

resolucion de problemas de la sociedad que trascienden el inmediato presente.

Para atender las demandas de la sociedad actual, las necesidades de los estudiantes y producir
conocimiento pedagdgico en un mundo mediado por las TIC, se necesita sistemas educativos
mas dinamicos, docentes altamente capacitados con formacién de valores sociales arraigados;
estudiantes criticos que cuestionen su propia realidad e individuos que vean mas alla de los

contenidos producidos por las TIC.

En este sentido, Hooks (2022) propone una nueva forma de pensar la educacion como practica
de libertad donde la capacidad de pensar es sefial de una ciudadania responsable y donde la

libertad de expresion y la voluntad de disentir se aceptan y se fomentan.

En el mismo orden de ideas, Del Rosario Fernandez De Silva (2021) sefiala que los docentes ya
no se limitan a la transmisién del conocimiento, sino que son los mediadores entre este, el
estudiante y la realidad, es decir, a través de la exposicion del conocimiento de su materia hace
consciente al estudiante de un problema de su realidad; su profesién no se trata solamente de
saber sino también de comunicar. En el mismo orden de ideas, Nieva y Martinez (2016) indican
que los aportes a la construccién de la sociedad dan lugar a nuevas prdcticas, nuevas
cosmovisiones, modos especificos de afrontar los retos que le van imponiendo los cambios
emergentes de su contexto, su historia y cultura desde la interaccidon con sus congéneres,

dadas sus potencialidades como sujeto particular y social.

La educacién implica un compromiso personal de parte de todos los integrantes con la
sociedad, el cual radica en ser mejores personas cada dia. Al respecto, Hooks (2022) establece
la pedagogia del compromiso como una relacion mutua entre docente y estudiantes que
fomenta el crecimiento de ambas partes y crea una atmdsfera de confianza y compromiso, que

se da cuando se produce el aprendizaje genuino.

Al valorar la pedagogia del compromiso, el estudiante no tiene otra alternativa que estar a la
altura del compromiso del docente, estableciendo una relacién de admiracién reciproca, lo
que, inexorablemente, generara un crecimiento de confianza entre ambas partes y hara mas

valioso el aprendizaje.

3.2. El docente investigador reflexiona sobre su practica

Mufioz y Garay (2015) sefialan que la investigacion en educacion es un proceso indispensable

para renovar y transformar favorablemente los ambientes escolares de ensefianza vy
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aprendizaje, logrando calidad en la educacién, es decir, que responda a las necesidades del

estudiantado segun sus contextos.

Un docente se constituye en investigador cuando empieza a cuestionar sus acciones en el
contexto educativo, cuyas condiciones no son predecibles y cuyas circunstancias surgen de
forma aleatoria y lo obligan a tomar decisiones sobre la marcha. De ahi la relevancia de la
prdctica investigativa pedagdgica, ya que favorece el proceso de profesionalizacion debido a los
avances cualitativamente significativos en relacion con la posibilidad de investigar sobre la

cotidianidad escolar.

El asumir un rol de investigador implica inexorablemente un compromiso con el desarrollo
profesional de la practica docente, ya que involucra una serie de decisiones que escapan de la

influencia de este, pues no es un proceso individual.

3.3. Docente emancipador

Segun Zuleta (2020), entre el docente investigador y el docente emancipador existe una
relacién intrinseca: el primero cuestiona la razén de ser de su practica y el segundo ensefia la
razén para liberar a los estudiantes a través del pensamiento auténomo para que puedan
superar los limites y dificultades propias de su contexto. La emancipacién empieza cuando el
docente se pregunta équién soy en este momento? y ocurre cuando hay respuestas a las
preguntas équé quiero llegar a ser?, ¢cdmo me puedo emancipar?, ¢codmo puedo ayudar a
emancipar a los demas? Si bien las preguntas son individuales, los efectos siempre son
colectivos. En sintesis, la practica docente se convierte en un ejercicio de reflexion sobre como
lograr una emancipacion a través de la critica social, con el fin de que los integrantes de la

comunidad educativa asuman su libertad de manera responsable.

3.4. El discurso en la practica docente

La practica docente se puede analizar desde los discursos bajo la perspectiva de un interés
técnico (saber hacer), un interés practico (deber hacer) y sobre un interés emancipador, que

empieza a partir de la reflexion propia del docente sobre su quehacer pedagogico.

En la medida en que el docente reflexione sobre sus concepciones y comportamientos, puede
emanciparse de ideas muertas, acciones ciclicas y habitos poco enriquecedores en los
contextos personal y educativo, lo que inexorablemente lo transformara en alguien libre. Dicha
lucha por la libertad influencia a los demas, haciendo que la autorreflexién, que en un principio

era un acto individual, se convierta en una lucha colectiva.
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Para Figueroa et al. (2022), en los discursos se puede comprender cudl es el contexto que
configura la vida de los docentes y en qué condiciones pueden aprender a partir de la reflexion
propia acerca de su quehacer pedagogico y se hace pertinente en la medida en que permite el
conocimiento del ser, del saber hacer y del yo del docente. Esto, inevitablemente, conducira a
la comprension de la conformacion de su identidad como un proceso de construccion vy

reconstruccion permanente.

La experiencia del docente en sus discursos expone un panorama de su practica que refleja de
forma cabal, clara y cercana las situaciones complejas que debe abordar en su cotidianidad y
las problematicas propias de la vida de un ser humano. Por ello, se vuelve una herramienta
congruente y pertinente para analizar los contextos sociales en palabras, asi como el contacto

con los diferentes actores del proceso educativo.

3.5. Practica reflexiva, transformacion de la subjetividad docente

Medina y Mollo (2021) sefialan que la competencia reflexiva se basa en la retroalimentacién
formativa y dialdgica que va desde el docente consigo mismo, y que luego se proyecta hacia su

estudiante, a quien adiestra en saberse mirar a si mismo y saber mirar a los otros.

La reflexion es un proceso de pensamiento que permite a las personas mejorar tanto en lo
personal como en lo profesional, ya que obliga a repensar sus acciones en todos los contextos.
Ademads, establece una relacién de mejora dindmica entre la préctica docente y la subjetividad,

tal como lo ilustra la Figura 1.

Figura 1

Relacion entre la reflexion y la transformacion de la prdctica docente

|:> <::> Transform

3.6. La reflexién como herramienta para el desarrollo protesional

Segun Domingo (2021), para lograr una adecuada conceptualizacion de la reflexién es
necesario tener en cuenta los siguientes aspectos: automatizacion, distanciamiento vy

caracteristicas.

La reflexion no es automatica, es decir, no surge solamente a través del hacer. Para la misma
autora, el poder creador e innovador de la reflexiéon se origina cuando el docente toma
distancia de su practica, que a su vez permita la reflexion sobre si misma y que sirva para que la

practica sea divulgada, criticada y teorizada. Para ello, es indispensable que la practica sea
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evaluada a través de planes de accion, hipdtesis y, por sobre todo, mediante cémo responde a
la complejidad de cada contexto escolar. En sintesis, se debe pasar de la reflexion a la practica
reflexiva, lo que para Domingo (2013) es una actividad aprendida que requiere un analisis
metddico, regular e instrumentado. Para comprender el paso de la reflexion a la practica

reflexiva es necesario analizar sus caracteristicas, tal y como se ilustra en la Tabla 1.

Tabla 1

Reflexion natural y prdctica reflexiva

Reflexion natural Practica reflexiva
Innata Aprendida
Espontanea Metddica
Instantdnea Sistematica
Natural Instrumentada
Improvisada Premeditada
Casual Intencional

Nota. De Domingo (2013 p. 54).
La practica reflexiva tiene a su vez tres componentes que se interrelacionan:

La experiencia personal, referida a los conocimientos adquiridos, que son
susceptibles a ser evaluados y actualizados. Lo anterior supone un desarrollo
profesional perpetuo, o sea, se deben explorar permanentemente nuevos

contenidos y nuevas formas de aprender.

El escenario profesional o el contexto en los que se aplican los conocimientos y se
ponen en practica las competencias pedagdgicas para afrontar las situaciones

complejas que plantea la profesion docente.

La reflexién como eje articulador entre el escenario profesional y la experiencia
personal; entre la practica y la teoria; que convertira a los sujetos en agentes activos

de su propia formacion.

3.7. Modelo de reflexién aplicado a la autobiografia docente

Para registrar los relatos producto de las practicas reflexivas, la Figura 2 muestra un esquema

de referencia del método R4 de préctica reflexiva individual de Domingo (2013).
Figura 2
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R4: Planificar nueva — R1: Seleccionar un
intervencion. (Modificacion (R 1 suceso para reflexionar.
de la practica docente) O & (Practica docente).

R3: Reflexion R 3 R2: Reconstruir el
individual estructurada. \ hecho a posteriori. (Practica
(Relato autobiografico) Reflexiva)

Meétodo R4 de practica reflexiva individual

Nota. De Domingo (2013, p. 112).

La fase de reflexion R1: Se selecciona un aspecto de la préactica docente que se quiera analizar,
que corresponda a un contexto real y que genere una experiencia entre las personas que

intervienen en la practica.

La fase de reflexién R2: Se reconstruye el hecho a posteriori dejando registro, ya sea de forma
escrita, en video o audio y resaltando el elemento innovador de la practica docente, que sera el

punto de partida del analisis.

La fase de reflexion R3: Corresponde a la reflexiéon individual autorregulada que se hace a
través del discurso que narra el conocimiento de la accién que tiene el docente (experiencia
personal); la accidn, el hecho o percepcion que modifica el contexto de las practicas (escenario
profesional), y la reflexién en la accidon que a posteriori servird para mejorar las proximas

intervenciones pedagogicas.

La fase de reflexidén R4: Se optimiza la propia préctica respondiendo ciertas preguntas sobre los
aprendizajes obtenidos de la reflexion, conocimientos tedricos con que se relacionan y como

modifica la experiencia, identificando nuevas necesidades formativas.

3.8 ¢Como ha entendido el Colectivo Pensamiento Pedagdgico Contemporéneo la investigacion

educativa?

En Bogotd, en los ultimos afios se ha presentado un auge de redes y colectivos de docentes que
se reconocen como investigadores, tanto del sector publico y del privado, provenientes de
todos los niveles y ciclos: preescolar, primaria, educacién basica y media, que encuentran en

estos grupos espacios de reflexion e interacciéon con pares académicos. Estas agrupaciones son
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gestionadas por los mismos docentes, quienes comparten sus experiencias escolares mediante
diferentes estrategias de difusidon, como coloquios, congresos, publicaciones en fisico y en

medios digitales, entre otras.

Las redes y los colectivos de docentes se han consolidado a lo largo del tiempo como
expresiones auténomas, no reguladas formalmente, que intentan transformar el sentido del
acto educativo, sus potencialidades, problematicas y desafios. Segun Gallo (2018), su sentido y
accion se han centrado en hechos mas cercanos a la vida misma de la escuela, asi como en las
ausencias, necesidades y expectativas del ejercicio de la profesion docente, en el compromiso

de asumir como propios los problemas y demandas de las comunidades.

4. Metodologia

La investigacion es de tipo cualitativa basada en la interpretacion y comprension de los
discursos de los docentes y sus reflexiones a través del analisis de datos cualitativos, a partir del
cual se obtendrd informacidn sobre el ser y pensar del docente en el aula de clase, sus temores,

expectativas, éxitos y fracasos desde la mirada personal.

La informacion se recolectd mediante entrevistas etnograficas. Para Sanchez y Serrano (2013),
esta es una técnica que tiene lugar entre dos personas con lazos de amistad en el entorno del
narrador, es habitualmente de naturaleza abierta y persigue averiguar algunas cosas. Requiere
que el investigador guie el didlogo de manera atenta, para no desviarse de su objetivo, pero

cuidando de no parecer coercitivo o impaciente.

4.1. Es un estudio de caso Unico

Teniendo en cuenta lo anterior, la entrevista se realizé a 10 docentes que pertenecen al
Colectivo Pensamiento Pedagdgico Contemporaneo en las areas de desempefio que se
muestran en la Tabla 2 y que ademas han publicado reflexiones sobre sus experiencias de aula

a través de relatos autobiograficos.

Tabla 2

Areas de desempefio de los docentes

Area de desempefio Numero de participantes
Educacion infantil 3
Basica primaria 4
Lengua castellana 2
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Educacidn artistica 1

Para la entrevista también se formularon las siguientes preguntas:

Preguntas base:

1. ¢Cudl es el suceso sobre el que se reflexiona?

2. éPor qué decidié escribir sobre un suceso de su practica docente?

3. ¢Qué relacién tendria ese suceso con el deber ser del docente?

4, ¢Por qué la escritura de un suceso relevante en su practica pedagdgica se vincula o no

con el deber ser del docente?

5. ¢Cémo decide responder al suceso en razén de una moral establecida o su autonomia
docente?
6. ¢Cémo la escritura del relato autobiografico le permite reflexionar sobre su identidad

como docente?

7. éSe observa un cambio en su percepcion sobre la docencia o préctica docente?

8. éCémo le afecto el suceso a nivel personal y profesional?

Preguntas complementarias:

1. ¢Cual es su ideal de Docente?

2. éConsidera que su labor en la escuela estd condicionada por personas o entidades
(directivos docentes, Secretaria de Educacion del Distrito, compafieros de colegio...) o siente

libertad para poner en marcha sus practicas desde su identidad como docente? ¢ COmo?

3. éConsidera que el investigar o reflexionar sobre su practica docente lo lleva a ser un

docente diferente? Si es asi, éde qué manera?

4, ¢Qué sentimientos o sensaciones experimenté durante la escritura de su relato?

La informacidén recogida en la entrevista semiestructurada sirvio para indagar la cotidianidad de
los docentes participantes. Esta se analizé utilizando el programa MAXQDA Analytics Pro 24.1.0
desarrollado y distribuido por la empresa VERBI Software con sede en Berlin Alemania,
tomando como referencia el método de practica reflexiva individual descrito en las referencias
tedricas propuesto por Domingo (2013) y tomado de Beltran y Mora (2024) en su investigacién

anterior, cuyas categorias y subcategorias de anélisis se muestran en la Tabla 3.
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Tabla 3

Cddigos, categorias y subcategorias para andlisis de las entrevistas

Cédigo Categoria Subcategoria

Practica

Ensefianza
R1 Practica docente

Docente

Ser humano

Libertad

Reflexion

R2 Practica reflexiva Investigacion

Deber ser del docente

Experiencia

Identidad

R3 Relato autobiografico Escribir

Autonomia

Transformacion

R4 Modificacion de la préctica docente Sentir

Cambio

5. Resultados

Todos los docentes entrevistados pertenecen al Colectivo Pensamiento Pedagdgico
Contemporaneo de diferentes localidades de la ciudad de Bogota, los cuales se desempefian en
las areas de Educacion infantil, Bdsica primaria, Lengua castellana y Educacién artistica.
Asimismo, han publicado reflexiones sobre sus experiencias de aula a través de relatos

autobiograficos.

Los discursos se analizaron tomando en consideracion el método R4 de practica reflexiva
propuesto por Domingo (2013), en las categorias practica docente, practica reflexiva, relato
autobiografico y modificacion de la practica docente, tal como se menciond en la Tabla 3. En la
Figura 3 se muestran las categorias emergentes de las entrevistas realizadas a los docentes a

través de un grafico generado por el software utilizado.
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En sus discursos respecto a la practica docente, recordaron sus experiencias de aula que los
marcaron a nivel emocional, la manera en que las llevaron a cabo, y el impacto en los
estudiantes y en ellos mismos. En cuanto a la practica reflexiva, su rol como docentes se
manifiesta de acuerdo con sus concepciones del deber ser desde la mirada de la moral
establecida ligada a lo tradicional y desde su ética propia. En algunos, se encontrd una
dicotomia entre lo que son y lo que quisieran ser, ya que repiten practicas que ellos mismos

consideran inapropiadas.

Figura 3

Categorias emergentes de las entrevistas
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Nota. Obtenido mediante el andlisis realizado con el software MAXQDA Analytics

Pro 24.1.0.

En la categoria del relato autobiografico se encontrd como los docentes narran las acciones que
realizan al momento de decidir entre una moral establecida o su propia ética, apareciendo
practicas concretas como facilitar la interaccion, el aprendizaje, el didlogo con los estudiantes y
el trabajo en equipo. En algunos discursos hay predominancia de ciertas caracteristicas que el
docente debe considerar, como el amor y trabajo en equipo, carisma, pensamiento critico,
afecto y el buen trato, asi como una reflexién sobre aspectos en su labor que afectan a los

estudiantes, como los gritos, los malos tratos y el autoritarismo.

Ahora bien, respecto a la modificacion de la practica docente, en todos los discursos se

evidenciaron aspectos a nivel profesional que influyen en la vida personal. Entre ellos, destacan
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el reconocimiento de su propia subjetividad y de su verdadero rol como docente, el reflexionar
sobre sus emociones, impactar positivamente en la vida de sus estudiantes, cambiar practicas
tradicionales, reconocer sus faltas frente a los estudiantes, y la promocién de una sana

convivencia.

6. Discusion

En este apartado se realizd una triangulacién de datos a partir de la informacién obtenida en
las entrevistas, las categorias inductivas presentadas en la Tabla 3 y el marco tedrico que
sustenta los resultados. Estos antecedentes fueron organizados en una matriz de analisis de
entrevistas donde se encontraron evidencias de como el docente realiza sus ejercicios en el
aula, sus temores, motivaciones y necesidades de cambio, aspectos que, en algunos casos,
pasan del papel a la realidad. A continuacién, se presenta el analisis con base a los referido en

la Tabla 3.

6.1. Practica docente

Michel Foucault (2012) habla de la escuela como una de las instituciones modernas de
encierro, en las cuales se somete la subjetividad a través de ciertas practicas como la disciplina,
la inspeccion jerdrquica, la sancidon normalizadora y el examen. Las anteriores practicas aun
contindan en la escuela, segun resultados observados en la Figura 2 y tal como lo revela el
docente 3 del area de educacion infantil cuando expresa que “la escuela presenta muchos
condicionamientos, reglas, horarios, intensidades”. Otros docentes reconocen en sus discursos
las consecuencias negativas de este tipo de practicas que ellos mismos han replicado durante
sus afios de experiencia en la ensefianza, ademas el poder de la disciplina persiste y tanto

estudiantes como docentes auln son cosificados.

Continuando con lo relativo, Leguizamon (2017) sefiala que, con estos conceptos, Foucault
pone en evidencia los mecanismos que son posibles encontrar en instituciones educativas y
cuya aplicacion conduce a la formacion de un individuo que ha introyectado, desde la
educacion infantil, formas de dominacidon muy sutiles, por eso se le puede inscribir bajo el
término normal. Segun Villalta y Palacios (2014), las concepciones de los docentes acerca del
aprendizaje y la ensefianza son elementos de central importancia al momento de comprender

las conductas y practicas que desarrollan en las aulas de clases.

En sus discursos, la sancion normalizadora también se hace presente en la escuela cuyas
practicas no solo afectan a los estudiantes, sino a ellos mismos, a pesar de expresar que tienen
cierta autonomia y libertad en el aula. En este sentido, el docente 5 del drea de Basica primaria

sefiala que “en el colegio las directivas nos permiten ser auténomos, una libertad dentro del
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aula. Si tenemos unas directrices, pero en mi saléon nunca se han metido”. Caso contrario
ocurre con el docente 10 del area de Educacién artistica, quien admitié que hay muchos
factores externos a ellos que los afectan, tanto a nivel personal como profesional, al comentar:
“A veces quiero salir a correr porque la presidon sobrepasa mis limites nerviosos, porque
después de la pandemia todo es mas dificil, los nifios tienen mas dificultades para hablar y los

docentes se enferman con mas frecuencia”.

Para el docente 6 del drea de Basica primaria, esto es la manera como se puede convivir con la

normatividad, ya que el mismo sistema educativo asi lo exige. Al mismo tiempo, sefialé que

se inventan estrategias para poder cumplir estas normatividades, pero con mi
identidad como maestra y que responda a necesidades de los estudiantes, tanto
individuales como generales y a veces también de contexto y sociales; en las que
puedo reconocerlos como humanos, que tiene necesidades y que puedan encontrar
su identidad para que sean auténomos, criticos que aporten y que en general se

sientan comodos con ellos mismos y que en general sean felices.

Segun Hooks (2022), un docente que quiera lograr una transformacién social ha de concebir su
practica como una prdctica de libertad, un espacio democrdtico que refleje su compromiso
individual y colectivo con la comunidad educativa, el conocimiento, el pensamiento y la

imaginacion.

6.2. Practica reflexiva

Segun Ortega y Hernandez (2015), la reflexiéon sobre la practica docente es un proceso de
aprendizaje complejo. El proceso reflexivo que realiza el docente sobre su practica profesional
parte del conocimiento que tenga sobre la ensefianza y el aprendizaje en tanto son un punto

de partida para el analisis de las fortalezas y dreas que requieren mejorarse.

Aunque tradicionalmente las investigaciones sobre las practicas docentes hacian énfasis en la
demostracion de competencias en el area de conocimiento correspondiente, en el estudio de
casos sobre la forma adecuada de actuar ante cualquier situacién que se presente en el aula de
clase y en las concepciones sobre los ejercicios de aula, los discursos analizados evidencian que
hay un cambio significativo en las tematicas propias de esta investigacion, ya que en lo que se
refiere a los docentes, se le da una importancia a la reflexién como mejoramiento de la practica

y la transformacién de su subjetividad.

Al abordar la practica docente desde la reflexion ya no se ve como una profesién rigida, ni
como un espacio para transmitir conocimientos, tampoco como un espacio para reproducir un

mecanismo de control social. Al contrario, desde la reflexiéon se percibe la practica docente
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como una oportunidad de ser mejor persona, tal como expresd el docente 9: “Es una
oportunidad que me dio la vida, puesto que el desarrollo de la identidad profesional, la
reflexion y la practica pedagdgica son ejes claves para la formacién continua de un profesor”.
En este sentido, se evidencid que los procesos reflexivos permiten resolver situaciones que
tensionan la identidad profesional docente, la cual es construida y transformada durante este
tipo de practicas pedagdgicas que los forman. Algunos docentes resaltaron que no es una

reflexion que se haga en solitario, sino que se hace con otros y para los otros.

Segun Domingo (2021), reflexionar sobre la ensefianza supone para el docente fuertes dilemas
y procesos de toma de decisiones. La formacién se vuelve mas compleja, mas profunda vy
menos técnica, mas humana, y potencia un desarrollo profesional y personal mucho mds

profundo y valioso.

En el mismo orden de ideas, y observando la Figura 2, el docente 5 sefialé que

en ciertos momentos la practica pedagdgica esta sesgada por todos los miembros
de la comunidad educativa, pero en general se tiene autonomia para trabajar en pos
de la educacion con calidad de los nifios y las nifias. La autonomia se da, pero
también se estd inmerso en los procesos que toda la comunidad educativa termina

involucrada, ayudando o estropeando procesos.

En suma, el docente 7 del area de Basica primaria indicd que “la reflexién profunda en mi
practica docente generd una transformacion en mi percepcion, llevandome a abrazar una
perspectiva mas centrada en el estudiante, empatica y consciente de mi papel como agente de

cambio en el desarrollo de los educandos”.

En los discursos no se percibe la practica docente como algo terminado, finito y estandarizado,
sino que es un quehacer sujeto a reflexion y a mejoramiento permanente, en el que

seguramente hay aciertos que resaltar y aspectos que mejorar.

Es esencial que el docente tenga capacidad para reflexionar sobre su practica, no solo para el
desarrollo de estrategias pedagdgicas efectivas, sino también para su propio bienestar y
crecimiento personal. Para Garcia (2022), la interpelaciéon de la realidad, como una practica
continua y constantemente problematizadora, posibilita tomar conciencia de todos los
problemas que se dan en el contexto. Lo anterior facilita que el estudiante sea protagonista de
sus procesos de innovacién y de las transformaciones que necesite el escenario escolar, lo cual

eleva la calidad del proceso pedagdgico.
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6.3. Relato autobiografico

La transformacién de las practicas educativas se da por distintas causas y medios. Sin embargo,
la reflexion es un punto de partida indispensable que se observa en todos los discursos orales
(entrevistas), que le ha permitido a este grupo de docentes “pensar-se” y tener como camino
un querer ser, un cambio en lo que se lleva siendo y haciendo como docente. Para Anijovich y
Cappelletti (2019), los docentes viven sus historias, piensan, perciben, imaginan y realizan
elecciones morales de acuerdo con las estructuras narrativas y modalidades en que construyen

su relato.

En este contexto, y segun los resultados de la Figura 2, el docente 7 del drea de Basica primaria

sefiald que

definitivamente, investigar y reflexionar sobre mi practica docente ha contribuido
significativamente a convertirme en un docente diferente. Este proceso continuo de
indagacién y autoevaluaciéon ha tenido un impacto positivo en mi enfoque

pedagodgico y en la forma en que interactlo con mis estudiantes.

Algunos docentes concibieron la investigacién como una oportunidad para mirarse a si mismos
y pensar no solo en su ser como profesional sino también en su ser como persona. En este

sentido, el docente 8 del area de Lengua castellana sefialé que

narrarse nos regala la posibilidad de reflexionar sobre como hacemos nuestra labor
de ser maestras dentro del aula asi que te permite reflexionar de pensarte, te
permite mirarte, te permite ser critica si quieres entonces yo siento que estos
discursos le da la posibilidad a todas nosotras de comprendernos y de mirarnos,
entonces pienso yo que realmente el trabajo de narrarse nos proporciona
elementos para poder pensarse y entrar en cuestion en los significados del deber

ser.

En concordancia con Ortega y Herndndez (2015), el aprendizaje profundo parte de la
experiencia que vive el sujeto, construyendo por él mismo el conocimiento. No aprende de la
experiencia del otro, se aprende construyendo las propias experiencias y es a partir de esta

experiencia el significado que le damos al mundo.

6.4. Modificacién de la practica docente

A partir de la reflexion, no solamente se modifica la practica, ademads se transforma la

subjetividad del docente, ya que sus interacciones con el entorno y sus estudiantes cambian.
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Ademas, cambia el rol del docente con respecto a su sentir, ya que adquiere una conciencia de

si frente a su sentir y el sentir del otro. El docente 8 del drea de Lengua castellana expresé:

Me enriquecié como ser humano, me enriquecié como docente y de paso mi
practica pedagogica ha mejorado notablemente y cada vez busco poder aportar a
las personas que tengo enfrente a lograr sensibilizarme, ese acercamiento permite

gue las cosas sean mas llevaderas y faciles.

Una vez que el docente ha reflexionado sobre su practica y ha transformado su subjetividad,
puede crear su propia ética. Sobre lo particular, y observando la Figura 2, el mismo docente
sefiald que “eres un todo, en ese todo debes aprender a identificarte como ser humano desde
mi ética y mis valores qué debo transformar, ya que no todo es bueno. Debo autoreconocerme,

esas cosas juegan un papel mas importante que lo académico”.

En el mismo orden de ideas, el docente 7 del drea de Basica primaria indicé:

Mi respuesta al suceso se basa en una combinacion de consideraciones éticas y mi
autonomia docente. En primer lugar, evalué mis acciones a la luz de principios éticos
establecidos en la practica educativa, considerando como estas se alineaban con
valores como la equidad, la empatia y el respeto. La moral establecida en el dmbito

educativo proporciona un marco ético que guia mi toma de decisiones.

Pero reflexionar no solamente se trata de modificar las practicas, de transformar la subjetividad
del docente. En este contexto, Ortega y Hernandez (2015) sefialan que el conocer como el
estudiante en formacion docente aprende, permitird reorientar los procesos en torno al
paradigma del aprendizaje en la ensefianza, originando situaciones auténticas para generar
aprendizajes profundos en el estudiante que puedan, a su vez, repercutir en el nivel educativo

en el que se insertaran en el campo laboral.

Se trata ademas de relatar para dejar evidencia de un proceso que en muchas ocasiones llega a

ser inefable. En este sentido el docente 8 sefialdé que

es bien complejo, pero se logra llevar la teoria pedagdgica a la practica. Enfrentarse
a la realidad del aula le permite a uno, implementar los conocimientos de manera
amorosa, ética y pertinente. Me sentia corta, siempre quise enriquecerme y tomar
mas elementos, mas experiencias de mis compafieros, de lo que se publica, de lo

gue se dialoga.

Finalmente, el docente no esta solo en su practica y tampoco es el centro de esta, pues al ser
un proceso complejo se abordan las interacciones que se dan entre los componentes de dicha

practica en un contexto determinado, desde lo personal, lo institucional y lo social, donde la
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prdactica se convierte en un ejercicio de reflexién sobre cémo lograr una emancipacion a través
de la critica social, con el fin de que los integrantes de la comunidad educativa asuman su

libertad de manera responsable.

7. Conclusiones

En sus discursos, los integrantes del Colectivo Pensamiento Pedagodgico Contemporaneo
mostraron lo que no se puede captar a simple vista en un docente, ya que expresaron su sentir,
pensar, hacer y ser respecto a uno o varios temas; en este caso particular, la practica
pedagodgica. En sus relatos se evidencidé una reflexion sobre sus propios actos y sobre las
posibilidades de un proceso de subjetivacion que va mas alld de la sujecién a través de
dispositivos de poder y saber donde incide la reflexion y la critica. Al analizar sus discursos, se
pudo evidenciar concepciones sobre lo que la practica les ha aportado a nivel personal y
profesional al observarla desde diferentes perspectivas, encontrar la coherencia entre lo que se
hace y las expectativas que cada uno tiene sobre su labor como docente; comprender y
comprenderse mejor en esta labor. Ademds, tuvieron la posibilidad de analizarse desde fuera,
en un destiempo, lo cual permite una mirada objetiva de si mismo y la posibilidad de entender
mejor lo que ha ocurrido a lo largo de su experiencia como docente, despertando sentimientos
diversos al evocar momentos importantes y motivandose a seguir transformando sus practicas,

generando cambios en lo personal y profesional.

En el mismo tenor, dieron cuenta de que reflexionar sobre su rol y sus practicas de aula diarias,
asi como compartir sus experiencias con otros colegas, coadyuva a la investigacion en torno a la

docencia y a la transformacion de la subjetividad del docente.

La autobiografia implica una autorreflexién que, a su vez, posibilita en los docentes una toma
de conciencia de su ser y hacer vy, asi, una transformacion de las practicas de aula. En los
discursos orales, los docentes se hicieron conscientes de su pensar y actuar en cada uno de los
ambitos en que se desenvuelven, tanto académico, escolar, personal y social. En efecto, los
momentos compartidos con los estudiantes, los éxitos y fracasos en su labor cotidiana, la
comunicacién con sus compafieros de trabajo, su pensar, sentir y reaccionar ante las diferentes
situaciones que se presentan en el aula, incentivaron la autorreflexion. Y es alli donde se
emprende un camino de lo vivencial que conduce a una resignificacion del acto de ensefiar,

hecho que se puede extrapolar a todos los docentes en general.

Lo anterior concuerda con los resultados de Chavez Rojas et al. (2023), quienes creen que la
reflexion permitiria a los futuros docentes mejorar su capacidad para pensar acerca de su
ensefianza, y asi abordar los desafios que se les presentan en los diversos escenarios de

practicas formativas por los que deben transitar.
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Finalmente, los resultados de la investigacidn serdn socializados con el Colectivo Pensamiento
Pedagdgico Contemporaneo como soporte al proceso reflexivo de su quehacer escolar como
docentes e investigadores. Del mismo modo, servirdn de base para la presentaciéon de un
proyecto de investigacion ante el IDEP, contribuyendo a la investigacién en educacion en

Bogota.
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